
Unità 3 - SCIENZE
L’apparato respiratorio
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Visiona il seguente video 
https://www.youtube.com/watch?v=ORsYFJZ2g3M&feature=youtu.be

https://www.youtube.com/watch?v=ORsYFJZ2g3M&feature=youtu.be
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VIE AEREE SUPERIORI
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LA LARINGE
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I BRONCHI
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I BRONCHIOLI
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I POLMONI
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RESPIRAZIONE INTERNA O CELLULARE

Durante la respirazione cellulare o interna avviene lo scambio di 
gas fra il sangue e le cellule.
Le sostanze organiche derivate dagli alimenti e l’ossigeno, si 
dirigono poi ai mitocondri, vere e proprie centrali energetiche 
della cellula, dove avviene la
reazione chimica della respirazione: il glucosio combinandosi con 
l’ossigeno, si ossida e produce
l’energia necessaria per la vita delle cellule.
L’ anidride carbonica e l’acqua, prodotti di rifiuto, passano dalle 
cellule al sangue che le porterà agli
alveoli per essere poi eliminate con l’aria espirata..



17

Alcuni  problemi delle vie aeree

Il RAFFREDDORE è un infezione prodotta da un virus che fa umentare
la produzione del muco impedendo la normale respirazione.

La BRONCHITE è un infiammazione dei bronchi, che causa tosse e 
febbre, è provocata da sostanze irritanti che vengono inspirate, 
dovute al fumo e all’inquinamento.

La POLMONITE è un’infiammazione degli alveoli polmonari che si 
manifesta con tosse, febbre
alta, dolori al torace e grande produzione di muco.

L’INFLUENZA provoca febbre, mal di testa, dolori diffusi in tutto il 
corpo e tosse. Contro di essa, non esistono farmaci particolari, ma 
esiste un vaccino per prevenirla.
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